
 

Календарный учебный график 

К дополнительной общеразвивающей программе 

«Брейк-данс» 

 

Разделы / месяц сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Организационная 

работа по набору 

учащихся 

4ч.         

Вводное занятие. 

Входящий 

контроль. 

1ч.         

Разминочный 

комплекс  

2ч. 4ч. 2ч. 2ч. 1ч. 2ч. 2ч. 2ч. 1ч. 

Изучение верхнего 

и нижнего брейк-

данса 

2ч. 4ч. 3ч. 2ч. 2ч. 3ч. 3ч. 2ч. 3ч. 

Постановочная и 

репетиционная 

работа 

  3ч. 3ч. 3ч. 3ч. 4ч. 4ч. 3ч. 

Промежуточная 

аттестация 

   1ч.     1ч. 

 

Всего: 9ч. 8ч. 8ч. 8ч. 6ч. 8ч. 9ч 8ч. 8ч. 

 

 

 


